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špeª µa co¢åpaùe ¹pe%a

³a !aòa ¢eµ¢eª¸oc¹

!¸å¯a%aj¹e ¸a 

¢eµ¢eª¸oc¸å¹e 

å co%e¹å¹e µa pa®º%aùe

'¸å¯a¹eæ¸o ÿpoñå¹aj¹e ¨o o$a 

ºÿa¹c¹$o ÿpeª ÿp$o¹o ®opåc-

¹eùe ¸a ºpeªo¹. ³a $pe¯e ¸a 

pa¢o¹a¹a $¸å¯a$aj¹e ¸a cå¹e 

¢eµ¢eª¸oc¸å co$e¹å.

¥po$epe¹e ªaæå

— 'åe ca¯å¹e ¨å ÿoµ¸a$a¹e cå¹e 

co$e¹å;

— å cå¹e ®opåc¸åýå ̧ a ºpeªo¹ ce 

å¸íop¯åpa¸å å ¨å paµ¢åpaa¹ 

co$e¹å¹e.

'¸å¯a$aj¹e å ¸a ¢eµ¢eª¸oc¸å¹e 

å co$e¹å¹e µa pa®º$aùe $o 

ºÿa¹c¹$o¹o ¸a ¹pa®¹opo¹ µa 

®oceùe, ¸a ®o¨o ò¹o e ÿoc¹a$e¸ 

o$oj ºpeª.

¥ojac¸º%aùe ¸a 
ÿå®¹o¨pa¯å¹e

Ha ºpeªo¹ îe ¸ajªe¹e paµ¸å 

ÿo®¹o¨pa¯å ®a®o ¸aæeÿ¸åýå.

™º®a ce ÿojac¸e¹å 

ÿå®¹o¨pa¯å¹e:

'¸å¯a$aj¹e ¸a 

¢eµ¢eª¸oc¸å¹e 

µa¢eæeò®å

Oÿac¸oc¹ oª 

ÿo$peªa — ªp²e¹e 

¨å ªæa¸®å¹e 

å c¹oÿaæa¹a 

ÿoªaæe®º oª

$p¹æå$å¹e ªeæo$å 

å ÿoª$å²¸å¹e

¸o²e$å.

Oÿac¸oc¹ oª 

ÿo$peªa — ©p²e¹e 

pac¹oja¸åe oª 

ÿo®æoÿeýo¹ µa 

åcípæº$aùe å oª

peµ¸åo¹ ¯exa¸åµa¯.

¡eµ¢eª¸oc¸å µa¢eæeò®å

¥peª ce®oe pa¢o¹eùe 
¸a o%oj ºpeª

¥peª ce®oe pa¢o¹eùe ¸a o$oj 

ºpeª

— åµ¨ac¸e¹e ¨o ¯o¹opo¹ ¸a 

¹pa®¹opo¹ µa ®oceùe,

— ÿoñe®aj¹e cå¹e ÿoª$å²¸å 

ªeæo$å ýeæoc¸o ªa ªojªa¹ 

$o ¯åpº$aùe, 

— åµ$æeñe¹e ¨o ÿpå®æºño®o¹ 

µa c$eîåñ®a¹a µa ÿaæeùe oª 

¹pa®¹opo¹ µa ®oceùe µa ªa ce 

o¸e$oµ¯o²å ¸eca®a¸o 

c¹ap¹º$aùe ¸a ¯o¹opo¹.

³a %pe¯e ¸a ®opåc¹eùe¹o

Oÿac¸oc¹ oª ÿo$peªa - æåýa¹a, 

a ÿoce¢¸o ªeýa¹a, å ²å$o¹¸å¹e 

¸e®a c¹oja¹ ÿo¸ac¹pa¸a oª 

pa¢o¹¸o¹o ÿoªpañje ¸a ºpeªo¹.

¡eµ¢eª¸oce¸ ¯exa¸åµa¯
¥o®æoÿeýo¹ µa åcípæº$aùe 

(ÿo¨æeª¸e¹e cæå®a) e ¢eµ¢eª-

¸oce¸ ¯exa¸åµa¯ ò¹o 'e ò¹å¹å 

oª ÿo$peªå. ™pa®¹opo¹ c¯ee 

ªa pa¢o¹å ca¯o co ÿoc¹a$e¸ 

ÿo®æoÿeý µa åcípæº$aùe.

Kopåc¹e¹e ¨o ºpeªo¹ 
ÿpa%åæ¸o

O$oj ºpeª e ¸a¯e¸e¹ µa 

®opåc¹eùe

— ®a®o ºpeª µa co¢åpaùe ¹pe$a 

µa ¨paªå¸apc®å ¹pa®¹opå

— cooª$e¹¸o ¸a oÿåcå¹e 

å ¢eµ¢eª¸oc¸å¹e co$e¹å 

¸a$eªe¸å $o o$a ºÿa¹c¹$o 

µa ®opåc¹eùe.

Ce®oe ®opåc¹eùe ¸aª$op oª 

¹oa ce c¯e¹a µa ¸ecooª$e¹¸o. 

¥poåµ$oªå¹eæo¹ ¸e oª¨o$apa µa 

ò¹e¹å¹e ò¹o îe ÿpoåµæeµa¹ oª 

¹oa; oÿac¸oc¹a µa ¹oa ja c¸ocå 

ca¯o ®opåc¸å®o¹.

Ca¯o$oæ¸å¹e ÿpo¯e¸å ¸a 

ºpeªo¹ ja åc®æºñº$aa¹ 

oª¨o$op¸oc¹a ¸a ÿpoåµ-

$oªå¹eæo¹ µa ò¹e¹å¹e ò¹o 

îe ÿpoåµæeµa¹ oª ¹oa.

Íº¸®ýåå

špeªo¹ µa ceñeùe ¸a ¹pa®¹opo¹ 

µa ®oceùe ¨o ÿpe¸ecº$a 

åc®oce¸o¹o $o ºpeªo¹ ÿpe®º 

ÿo®æoÿeý µa åcípæº$aùe. 

™a¯º åc®oce¸o¹o ce co¢åpa 

$o $peîa µa co¢åpaùe ¹pe$a 

ò¹o ¨o ÿpoÿºò¹a $oµªºxo¹.

O¹ÿa®º%aùe / 
Mo¸¹åpaùe

Mo¸¹åpaj¹e ¨o ºpeªo¹ ®a®o ò¹o 

e ÿpå®a²a¸o ¸a cæå®å¹e ¸a 

ÿoñe¹o®o¹ ¸a o$a ºÿa¹c¹$o.

Pa®º%aùe

³a®añº%aùe ¸a ºpeªo¹ 
µa co¢åpaùe ¹pe%a

Cepåja 400, ¹åÿ 1 å 2:

� ³a®añe¹e ¨o ºpeªo¹ µa 

co¢åpaùe ¹pe$a $o ªp²año¹ 

$o ¹pa®¹opo¹ å ÿpå¹åc¸e¹e ¨o  

¸aªoæº µa ªa ce $æe²åò¹å.

Cepåja 400, ¹åÿ 1:

!

!
a)

b)
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O¹c¹pa¸º%aùe ̧ a ºpeªo¹ 
µa co¢åpaùe ¹pe%a
Cepåja 400, ¹åÿ 1 å 2:

� Ía¹e¹e ̈ o ºpeªo¹ µa co¢åpaùe 

¹pe$a µa ª$e¹e pañ®å 

å o¹c¹pa¸e¹e ¨o ¸a¨ope.

¥paµ¸eùe ¸a ºpeªo¹ 
µa co¢åpaùe ¹pe%a
Cepåja 400, ¹åÿ 1:

Oª $oµañ®o¹o ceªåò¹e:

� Åµ$æeñe¹e ja pañ®a¹a ¸a¨ope 

ªo ¨pa¸åñ¸å®o¹ oª ºpeªo¹ µa 

co¢åpaùe ¹pe$a.

� ³a$p¹e¹e ja pañ®a¹a ̧ a¸aÿpeª, 

ºpeªo¹ µa co¢åpaùe ¹pe$a ce 

$p¹å.

Cepåja 400, ¹åÿ 2:

� Ía¹e¹e ̈ o ºpeªo¹ µa co¢åpaùe 

¹pe$a µa ª$e¹e pañ®å å 

µa$p¹e¹e ¨o ¸a¸aÿpeª åæå 

åµ$aªe¹e ¨o ¸a¨ope.

Pa¢o¹eùe ¢eµ ºpeª µa 
co¢åpaùe ¹pe%a
Ko¨a îe ̈ o o¹c¹pa¸å¹e ºpeªo¹ µa 

co¢åpaùe ¹pe$a, ÿo®æoÿeýo¹ µa 

åcípæº$aùe ce ÿpe$p¹º$a. 

¥på pa¢o¹a ¢eµ ºpeª µa 

co¢åpaùe ¹pe$a åc®oce¸o¹o ce 

åcípæº$a ¸eÿocpeª¸o ¸aªoæº.

!æeñeùe ÿpå®oæ®a
� O¹c¹pa¸º$aùe ¸a ºpeªo¹ 

µa co¢åpaùe ¹pe$a

� ¥påý$pc¹e¹e ja ÿpå®oæ®a¹a ¸a 

$æeñ¸a¹a ®º®a å o¢eµ¢eªe¹e 

ja.

Ñåc¹eùe

Oÿac¸oc¹!

¥peª ce®oe ñåc¹eùe

— åµ¨ac¸e¹e ¨o ¯o¹opo¹ ¸a 

¹pa®¹opo¹ µa ®oceùe,

— ÿoñe®aj¹e cå¹e ÿoª'å²¸å 

ªeæo'å ýeæoc¸o ªa ªojªa¹ 

'o ¯åpº'aùe, 

— åµ'æeñe¹e ¨o ÿpå®æºño®o¹ µa 

c'eîåñ®a¹a µa ÿaæeùe, µa ªa 

ce o¸e'oµ¯o²å cæºñaj¸o 

c¹ap¹º'aùe ¸a ¯o¹opo¹.

He ®opåc¹e¹e ñåc¹añ ÿoª 'åco® 

ÿpå¹åco® ¢åªejîå ¯o²e ªa ce 

oò¹e¹å 'peîa¹a µa co¢åpaùe 

¹pe'a.

Ñåc¹eùe¹o e ¸ajeª¸oc¹a$¸o 

$eª¸aò ÿo ®oceùe¹o.

� O¹c¹pa¸e¹e ¨o å åcÿpaµ¸e¹e 

¨o ºpeªo¹ µa co¢åpaùe ¹pe$a.

� 'peîa¹a µa co¢åpaùe ¹pe$a 

å ÿo®æoÿeýo¹ µa åcípæº$aùe 

¯o²e ªa ce åcñåc¹a¹ co cåæe¸ 

$oªe¸ ¯æaµ oª ¨paªå¸apc®o¹o 

ýpe$o.

� ¥o®æoÿeýo¹ µa åcípæº$aùe 

¯o²e ªa ªoÿoæ¸å¹eæ¸o ªa ce 

åcñåc¹å co ñe¹®a co ªpò®a.

� Oc¹a$e¹e ¨o ºpeªo¹ µa 

co¢åpaùe ¹pe$a ýeæoc¸o ªa 

ce åcºòå ÿpeª cæeª¸o¹o 

®opåc¹eùe.

C¹a%aùe %o ¯åpº%aùe

Ha ÿp. ÿo ceµo¸a¹a åæå ®o¨a 

ºpeªo¹ ¸e¯a ªa ce ®opåc¹å 

ÿoªoæ¨o oª eª¸a ¸eªeæa

� åcñåc¹e¹e ¨o ºpeªo¹.

� åµ¢påòe¹e ¨å cå¹e ¯e¹aæ¸å 

ªeæo$å co ¯pc¸a ®pÿa (¯acæo 

¢eµ c¯oæa) µapaªå µaò¹å¹a oª 

®opoµåja åæå åcÿpc®aj¹e ¨å co 

¯acæo µa ÿpc®aùe.

¦apa¸ýåja

'o ce®oja µe¯ja $a²a¹ oª ̧ aòe¹o 

ÿpe¹ÿpåja¹åe, oª¸oc¸o oª 

º$oµ¸å®o¹ µaªaªe¸å¹e 

¨apa¸ýåc®å ºcæo$å. ¥peñ®å¹e 

¸a 'aòåo¹ ºpeª $o pa¯®å¹e 

¸a ¨apa¸ýåc®åo¹ po® ¨å 

o¹c¹pa¸º$a¯e ¢ecÿæa¹¸o, 

ªo®oæ®º ÿpåñå¸a¹a µa ̧ å$ ¯o²e 

ªa ¢åªe ¨peò®a $o ¯a¹epåjaæo¹ 

åæå $o ÿpoåµ$oªc¹$o¹o. 

'o cæºñaj ¸a ¨apa¸ýåja ¯oæå¯e 

o¢pa¹e¹e ce ̧ a 'aòåo¹ ÿpoªa$añ 

åæå ¸a ¸aj¢æåc®a¹a íåæåjaæa.

¥o¯oò ÿpå ÿpeñ®å

!

¥peñ®a Mo²¸a ÿpåñå¸a O¹c¹pa¸º%aùe

Åc®oce¸o¹o ÿo$eîe ̧ e ce 

ÿpe¸ecº$a $o $peîa¹a µa 

co¢åpaùe ¹pe$a

¥o®æoÿeýo¹ µa åcípæº$aùe

e µañeÿe¸ 

O¹c¹pa¸e¹e ¨o ºpeªo¹ µa co¢åpaùe

¹pe$a, åcñåc¹e¹e ¨o ÿo®æoÿeýo¹ µa

åcípæº$aùe (ÿo¨æeª¸e¹e ¹oñ®a «Ñåc¹eùe»)

¡pµå¸a¹a ¸a $oµeùe 

e ÿpe$åco®a

Ha¯aæe¹e ja ¢pµå¸a¹a ¸a $oµeùe

'åcå¸a¹a ¸a ®oceùe 

e ÿpe¸åc®a

Ha¯ec¹e¹e ja $åcå¸a¹a ¸a ®oceùe

ÿo$åco®o

Åc®oce¸o¹o ¸e ce 

ÿpe¸ecº$a ýeæoc¸o $o 

$peîa¹a µa co¢åpaùe 

¹pe$a.

¥æa¹¸o¹o ¸a $peîa¹a µa 

co¢åpaùe ¹pe$a e ¢æo®åpa¸o / 

µaæeÿe¸o, ÿpo$e¹pº$aùe¹o 

e cÿpeñe¸o

O¹c¹pa¸e¹e ¨o ºpeªo¹ µa co¢åpaùe ¹pe$a. 

Åcñåc¹e¹e ja $peîa¹a µa co¢åpaùe ¹pe$a 

(ÿo¨æeª¸e¹e ¹oñ®a "Ñåc¹eùe")


